
W Chrystusie

Wszyscy bowiem jesteście synami Bożymi przez wiarę w Chrystusa
Jezusa. Bo wszyscy, którzy zostaliście ochrzczeni w Chrystusie,
przyodzialiście się w Chrystusa.
— Galacjan 3:26-27

Książka: Nowy Testament / Galacjan
Tematy: odziez, chrzest, dzieci, wiara

Interpretacja:

Galacjan 3:26 ukazuje fundamentalną prawdę chrześcijaństwa: wszyscy, którzy wierzą w
Chrystusa, są dziećmi Bożymi. Stwierdzenie to nie tylko uznaje ojcostwo Boga wobec Jego
dzieci, ale także ustanawia nową tożsamość dla naśladowców Jezusa.

Wiara w Chrystusa Jezusa

Boże synostwo nie zależy od ludzkich zasług, lecz od wiary w Chrystusa Jezusa. Apostoł
Paweł podkreśla, że ​​Prawo nie wystarcza, by uczynić nas dziećmi Bożymi; do osiągnięcia
tej relacji synostwa potrzebna jest wiara. Wiara jest środkiem, który prowadzi nas do
prawdy i jednoczy ze Stwórcą. Dzięki wierze w Jezusa otrzymujemy Bożą łaskę, a nasz
grzeszny stan zostaje oczyszczony. Wiara pozwala nam głębiej poznać Boga oraz zaufać
Jego miłości i miłosierdziu.

Nowa tożsamość

Boże synostwo nadaje nam nową tożsamość. Nie definiują nas już własne czyny ani
sprawy ziemskie; jesteśmy natomiast dziećmi Bożymi. Przestajemy utożsamiać się ze
światem i jego normami, przyjmując zamiast tego naszą prawdziwą naturę w Chrystusie.
Ta nowa tożsamość zapewnia poczucie bezpieczeństwa i pewność w relacji z Bogiem.



Oznacza ona, że ​​jesteśmy kochani bezwarunkowo, a nasze życie ma Boży cel.

Znaczenie chrztu w Chrystusa

Chrzest jest kluczowym sakramentem w życiu wierzącego. Akt zanurzenia w wodzie
symbolizuje obmycie z grzechów i odnowienie w Chrystusie. Przyjmując chrzest w
Chrystusa, uznajemy Jego ofiarę na krzyżu za drogę zbawienia i dołączamy do wspólnoty
wierzących, którzy uczynili to samo.

Galacjan 3:27 mówi o głębokim znaczeniu chrztu w Chrystusa. Werset ten ukazuje, że
przyjmując chrzest w Chrystusa, stajemy się częścią Niego. Przyoblekamy się w Jego
sprawiedliwość i możemy odnaleźć w Nim nową tożsamość. Oznacza to, że zostajemy
uwolnieni spod władzy grzechu i możemy żyć w posłuszeństwie Chrystusowi.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Niech waszą ozdobą nie będzie to, co zewnętrzne: zaplatanie
włosów, obłożenie się złotem lub strojenie w szaty; Lecz ukryty,
wewnętrzny człowiek w niezniszczalnej ozdobie łagodności i spokoju
ducha, który jest cenny w oczach Boga.
— I Piotra 3:3-4

Książka: Nowy Testament / I Piotra
Tematy: odziez, piękno, serce, pokora

Interpretacja:

Fragment 1 Listu św. Piotra (3:3–4) mówi o tym, jak ważne jest pielęgnowanie naszego
ducha, zamiast skupiania się na wyglądzie zewnętrznym. Wersety te podkreślają



znaczenie łagodnego i cichego ducha, gdyż jest to niezwykle cenne w oczach Boga.

Przede wszystkim musimy zrozumieć, że słowa te wzywają nas do pokory – jednej z
najważniejszych cech, jakie powinniśmy posiadać jako chrześcijanie. W dzisiejszym
społeczeństwie jesteśmy nieustannie bombardowani przekazami mówiącymi, że musimy
odnosić sukcesy, wyglądać nieskazitelnie i znajdować się w centrum uwagi.

Jednak nie tego oczekuje od nas Bóg. Pragnie On, byśmy odznaczali się pokorą ducha –
byśmy nie skupiali się na wyglądzie zewnętrznym czy oczekiwaniach otoczenia, lecz
pielęgnowali w sobie życzliwe i pełne miłości serce.

Co więcej, musimy pamiętać, że łagodny i cichy duch nie oznacza słabości ani braku
własnego zdania. Wręcz przeciwnie. Osoba o łagodnym i cichym duchu potrafi
komunikować się jasno i skutecznie, zachowując przy tym szacunek i życzliwość. Taki
człowiek umie słuchać innych, wczuć się w ich sytuację i szukać rozwiązań korzystnych
dla wszystkich.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Podobnie też kobiety niech się zdobią ubiorem przyzwoitym, ze
wstydliwością i umiarem, nie z zaplatanymi włosami albo złotem,
albo perłami, albo kosztownymi strojami; Lecz dobrymi uczynkami,
jak przystoi kobietom, które uznają się za pobożne.
— I Tymoteusza 2:9-10

Książka: Nowy Testament / I Tymoteusza
Tematy: odziez, piękno, dobroć, materializm, adoracja

Interpretacja:



Ten werset zachęca nas do refleksji nad naszym wyglądem i tym, jak prezentujemy się
światu. Choć można go interpretować na różne sposoby, jego ogólne przesłanie mówi, że
powinniśmy ubierać się skromnie i prosto, unikając ostentacji oraz przesady. Warto
zauważyć, że nie oznacza to konieczności noszenia ubrań pospolitych czy
nieatrakcyjnych; strój powinien być raczej stosowny, pełen szacunku i elegancki.

W wersecie 10 Paweł podkreśla, że ​​kobiety powinny dawać świadectwo swojej pobożności
poprzez dobre uczynki. Należy zaznaczyć, że Paweł nie ogranicza znaczenia dobrych
uczynków wyłącznie do kobiet; przeciwnie – praktyka ta powinna być udziałem wszystkich
wierzących, bez względu na płeć.

„Pobożność” to termin określający postawę i zachowanie osoby prowadzącej życie pełne
oddania Bogu i religijności. W kontekście chrześcijańskim pobożność koncentruje się na

wielbieniu Boga, szacunku dla Jego Słowa oraz przestrzeganiu Jego przykazań.

Paweł rozumie, że prawdziwa pobożność nie jest jedynie kwestią zewnętrznego wyglądu,
lecz aktywną praktyką życiową, przejawiającą się w dobrych uczynkach. Dobre uczynki
obejmują wszelkie działania podejmowane dla dobra innych – czyny zakorzenione w
miłości i duchu służby, a także oparte na naszych zasadach i przekonaniach.
Praktykowanie pobożności bez dobrych uczynków jest pozbawione sensu; świadczy o
religii pustej, opartej jedynie na pozorach i formalnościach. Prawdziwa pobożność skłania
nas do ukazywania Bożej miłości poprzez nasze czyny i zachowanie.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Niczego bowiem nie przynieśliśmy na ten świat, z pewnością też
niczego wynieść nie możemy. Mając natomiast jedzenie i ubranie,
poprzestawajmy na tym.



— I Tymoteusza 6:7-8

Książka: Nowy Testament / I Tymoteusza
Tematy: odziez, zadowolenie, jedzenie, niebo, materializm, świat

Interpretacja:

Te wersety biblijne wzywają nas do refleksji nad przemijalnością życia. W I Tymoteusza

6:7 apostoł Paweł przypomina, że ​​przychodząc na świat, niczego ze sobą nie
przynieśliśmy, a w chwili śmierci nie możemy zabrać ze sobą niczego, co zgromadziliśmy.

Uczy nas to, jak ważne jest, by nie przywiązywać się nadmiernie do dóbr materialnych,
lecz cenić to, co w życiu naprawdę istotne – wartości duchowe i relacje z innymi ludźmi.
Zachęca nas również do świadomego wykorzystania czasu danego nam na ziemi oraz do
czynienia dobra i pozostawiania po sobie pozytywnego śladu.

W liście do swojego ucznia Tymoteusza apostoł przypomina także o znaczeniu
zadowolenia z tego, co posiadamy. Fragment I Tymoteusza 6:8 zachęca nas do
satysfakcji z posiadania pożywienia i odzieży, wskazując, że jest to klucz do osiągnięcia
poczucia spełnienia.

Zadowolenie we współczesnym świecie

Żyjemy dziś w kulturze, w której ciągle pragniemy więcej i rzadko jesteśmy
usatysfakcjonowani tym, co mamy. Zamiast skupiać się na otrzymanych darach,
rozpamiętujemy braki, co prowadzi do poczucia nieszczęścia i niezadowolenia.
Przytoczone wersety wzywają nas do zmiany nastawienia, przypominając, że prawdziwe
szczęście i zadowolenie płyną z wdzięczności za to, co posiadamy.

Choć współczesna filozofia często sugeruje, że do szczęścia potrzebujemy więcej –
pieniędzy, dóbr materialnych czy sukcesów – prawda biblijna mówi co innego. Jeśli mamy
to, co niezbędne do życia, powinniśmy odczuwać zadowolenie; pozwala nam to skupić się
na relacji z Bogiem i na tym, co w życiu naprawdę ważne.



Czym jest zadowolenie?

Mówiąc o zadowoleniu, nie mamy na myśli samozadowolenia, lenistwa czy braku dążenia
do rozwoju i doskonalenia siebie. Chodzi nam o wdzięczność – o docenianie tego, co
posiadamy, zamiast koncentrowania się na brakach. Taka postawa, połączona z
pozytywnym i pełnym wdzięczności nastawieniem, może sprzyjać naszemu rozwojowi
życiowemu.

Aby odnaleźć zadowolenie, musimy odczuwać spokój w kwestii naszych podstawowych
potrzeb: domu, pożywienia, schronienia i środków do życia. Gdy uczymy się doceniać te
rzeczy, zamiast dążyć do nadmiaru, stajemy się szczęśliwsi. Warto pamiętać, że
prawdziwe szczęście nie tkwi w dobrach materialnych, lecz w głębokiej więzi z Bogiem i w
świadomym przeżywaniu własnego życia.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Tak więc jako wybrani Boga, święci i umiłowani, przyodziejcie się w
serdeczne miłosierdzie, dobroć, pokorę, łagodność, cierpliwość.
— Kolosan 3:12

Książka: Nowy Testament / Kolosan
Tematy: odziez, współczucie, zyczliwosc, pokora, cierpliwość

Interpretacja:

Kolosan 3:12 to piękny fragment, który wzywa wierzących, by przyoblekli się w cechy
niezbędne w życiu chrześcijańskim. Paweł, autor tego listu, zachęca nas, byśmy czynili to
jako „wybrańcy Boga, święci i umiłowani”. Oznacza to, że jako naśladowcy Chrystusa

musimy prowadzić życie odzwierciedlające naszą tożsamość dzieci Bożych.



Znaczenie miłosierdzia

Jedną z cech wymienionych w tym wersecie jest miłosierdzie. Dla wielu okazywanie
miłosierdzia może być trudne, gdyż wiąże się ono z przebaczaniem tym, którzy nas
skrzywdzili. Warto jednak pamiętać, że Bóg okazuje nam miłosierdzie i wzywa nas, byśmy
również my byli miłosierni. Gdy przebaczamy i okazujemy miłosierdzie, ukazujemy innym
Bożą miłość.

Wartość pokory

Kolejną cechą wspomnianą w tym wersecie jest pokora. Łatwo ulec pokusie pychy i
sądzić, że jesteśmy lepsi od innych. Pokora pomaga nam jednak zrozumieć, że wszystko,
co posiadamy, jest darem od Boga. Będąc pokornymi, uznajemy nasze uzależnienie od
Boga i jesteśmy gotowi służyć innym.

Cierpliwość i łagodność

Cierpliwość i łagodność to cechy, które w naszym społeczeństwie często postrzegane są
jako słabości. W życiu chrześcijańskim są one jednak niezbędne. Cierpliwość daje nam
siłę do przetrwania trudnych chwil, a łagodność pomaga skutecznie i w duchu pokoju
kierować naszą energią. Dzięki tym cechom możemy stawać się prawdziwymi sprawcami
zmian w świecie.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

I PAN Bóg sporządził dla Adama i jego żony odzienie ze skór i
przyodział ich.
— Rodzaju 3:21

Książka: Stary Testament / Rodzaju



Tematy: odziez

Interpretacja:

Biblia mówi nam, że Bóg stworzył mężczyznę i kobietę na swój obraz i podobieństwo. W
ogrodzie Eden Adam i Ewa żyli w doskonałej harmonii z Bogiem i cieszyli się Jego boską
obecnością. Jednakże, zwiedzeni przez węża, zgrzeszyli przeciwko Bogu, spożywając owoc
z drzewa poznania dobra i zła. Natychmiast potem uświadomili sobie swoją nagość i zszyli
liście figowe, aby się okryć.

W swoim miłosierdziu Bóg sporządził dla Adama i Ewy odzienie ze skór i ich przyodział.
Ten boski gest jest jednym z pierwszych przykładów Bożej łaski okazanej upadłemu
stworzeniu. Mimo że Adam i Ewa zgrzeszyli, Bóg nadal ich kochał i szukał sposobu, by
okryć ich nagość i wstyd. Ten akt miłości ukazuje również Bożą troskę o dobro ludzkości.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

I otworzyły się im obojgu oczy i poznali, że są nadzy. Spletli więc
liście figowe i zrobili sobie przepaski.
— Rodzaju 3:7

Książka: Stary Testament / Rodzaju
Tematy: odziez, grzech

Interpretacja:

Fragment z Księgi Rodzaju 3:7 jest częścią opowieści o upadku człowieka, kiedy to Adam i

Ewa spożyli zakazany owoc. W wersecie tym widzimy, że po nieposłuszeństwie wobec
Boga otworzyły się im oczy i uświadomili sobie swoją nagość.

Znaczenie nagości



W Biblii nagość ma negatywne zabarwienie. W tym kontekście symbolizuje ona wstyd i
grzech. Fakt, że Adam i Ewa ukryli się przed Bogiem, usłyszawszy Jego głos (Rodzaju 3:8),
świadczy o ich wstydzie – zarówno z powodu nagości, jak i nieposłuszeństwa wobec Boga.
O nagości wspomina się w różnych kontekstach na kartach Pisma Świętego. Stary
Testament opisuje ją jako przekleństwo i źródło hańby (Izajasza 47:3; Amosa 2:16). W
Nowym Testamencie o nagości mówi się w kontekście miłości i współczucia dla bliźniego
(Mateusza 25:36; Jakuba 2:15–16).

Wykorzystanie liści figowych

W Rodzaju 3:7 widzimy Adama i Ewę zszywających liście figowe, aby zakryć swą nagość.
Czyn ten symbolizuje próbę ukrycia wstydu i zatajenia grzechu. Należy jednak zauważyć,
że ich starania, by zakryć nagość, okazały się niewystarczające, by ukryć grzech przed
Bogiem. Inne fragmenty Biblii wspominają o użyciu odzieży do zakrycia nagości (2. Mose

28:40–43; 1 Tymoteusza 2:9–10). W tym sensie noszenie odzieży można postrzegać jako
formę ochrony przed wstydem i grzechem.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8


